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※写真は全てイメージです。実際とは異なる場合がございます。※仮プランのため、行程が変更となる場合がございます。

オプショナルツアーのご案内 ※仮プラン

マニラの観光スポットをギュッと詰めこんだ、いいとこ取りツアー

09:00頃 リサール公園、サン・アグスティン教会、カーサ マニラ博物
館、マニラ大聖堂、サンチャゴ要塞（全て入場見学）

12:00頃 昼食

昼食後 ビノンド教会、SMモール・オブ・アジア（買い物）

15:00頃 ホテル着

スペイン統治時代の名残が色濃く残る歴史地区「イントラムロス」を中心にマニラの
観光スポットを効率よく巡る市内観光ツアーです。終日プランでは、マニラの旧市街
(オールド・マニラ)やアジア最大級のショッピングモール「MOA」へご案内します。

 Shcedulle

【A】 マニラ市内観光プラン

■時間帯：9:00ー15:00
■所要時間：6時間00分
■食事：あり
■車両：専用車
■最少催行人数:10名～

【概算】
ご料金：25,000円

リサール・パーク
広大な緑と芝生と噴水が美しい公園。園内にはフィリピンの国
民的英雄「ホセ・リサール記念像」があり、記念碑の下にリサー
ルが埋葬されています。ロハス大通りを挟む海側の部分は三
日月（ルネタ）の形をしているため、別名「ルネタパーク」とも
呼ばれています。

サンチャゴ要塞跡
イントラロムスの北の一角に位置し、かつてスペインやアメリカ
がフィリピンを統治していた頃に、軍事的に最も重要な役割
を果たしていた場所。城門内には「リサール記念館」があり、
英雄ホセ・リサールが使っていた机や服、当時描かれた絵画
などが展示されています。

サンアグスチン教会
マニラで唯一の世界遺産に登録されている歴史的建造物
です。1599～1606年に建てられたフィリピン初のスペイン
建築様式の教会で、石造りの教会としてはフィリピン最古。
教会内はバロック風のインテリアで、パリから取り寄せられた
シャンデリアや、イタリア人アーティストによる壁画や祭壇を
見ることができます。

マニラ大聖堂
イントラムロス内部でも目を引く1571年創建の大聖堂。戦
争や自然災害で建物が破壊されたため、1958年に再建さ
れました。再建時には、創設当時と同じ石彫りやロゼッタ窓
が採用されました。ステンドグラスの窓はフィリピンの国教がキ
リスト教になったことを祝い設置されました。サイド・チャペルに
は３つのモザイクが施されています。

カサ・マニラ
イントラムロス内にあり、石畳みのルナ通りを挟み、
「サン・アグスチン教会」のちょうど対面にある博物
館。スペイン統治時代のコロニアル様式の家屋を
再現し、家具、調度品、絵画など当時の特権階
級が住んでいた豪邸の生活様式を公開していま
す。館内には、レストラン、ホテル、骨董品店、ハン
ディクラフト・ショップ等があります。

SMモール・オブ・アジア
フィリピン・パサイのベイシティにあるアジア最大級の大型商業
施設。マニラ湾を見渡せる60haの広大な敷地に、ファッショ
ンなどのブランドショップやレストランが約1000店舗も軒を並
べ、約600のショップ、150以上のレストラン、シネマコンプレッ
クス、アイススケートリンクなどがあります。

■時間帯：9:00ー15:00
■所要時間：6時間00分
■食事：あり
■車両：専用車

集合時間：●●
集合場所：●●
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マニラの博物館とチャイナタウンを満喫！

09:00頃 フィリピン国立博物館

チャイナタウン（食べ歩き）

マニラ・ベイウォーク

13:00頃 ホテル着

マニラの博物館では、フィリピンの豊かな歴史と文化のエッセンスを効率的に体験で
きます。歴史的なサンチャゴ要塞やマニラ大聖堂を訪れ、ゴシック様式とロマネスク
様式が融合した美しい建築やステンドグラス、彫刻を鑑賞でき、また世界最古とい
われているチャイナタウンへご案内します。

 Shcedulle

【B】 博物館＆チャイナタウンの半日観光プラン

■時間帯：9:00ー13:00
■所要時間：4時間00分
■食事：あり
■車両：専用車
■最少催行人数:10名～

【概算】
ご料金：13,000円

国立博物館
フィリピンの芸術、人類学、考古学、植物学、地質学、動物
学などを学術的に研究、文書化し、保存、展示、育成する文
化機関。フィリピンを代表するアーティストの作品の他に、フィリ
ピンの国民的英雄ホセ・リサールによる彫像とドローイングは必
見です。国立博物館とマニラの国立プラネタリウムが併設され
ています。

マニラ・ベイウォーク
世界三大夕日としても有名なマニラ湾。ロハス通りのベイウォ
ークから眺めるサンセットは本当にきれいで、地元の人も定番
のデートスポットです。ただし、最近では夜になると人通りも少
なくなる為、観光客は注意が必要となります。

チャイナタウン
世界最古のチャイナタウンとされるビノンド地区。15世紀頃、
スペイン人がカトリックに改宗した中国人移民に与えた土地
であり、イントラムロスの対岸に広がる歴史あるエリア。現在
は中華系フィリピン人が多く暮らし、老舗の中華料理店や宝
石店、漢方薬局、風水グッズ店、中華食材店など、活気あ
ふれる中華街ならではのショップが点在する。

オプショナルツアーのご案内 ※仮プラン

※写真は全てイメージです。実際とは異なる場合がございます。※仮プランのため、行程が変更となる場合がございます。
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地元で大人気の避暑地タガイタイへご案内！

09:00頃 ピンク・シスターズ・コンベント・アンド・チャペル

ピープルズ・パーク（タール火山やカルデラ湖を一望）

12:30頃 昼食

昼食後 タアル湖でボート乗船

15:00頃 ホテル着

フィリピンの避暑地、タガイタイ。世界最小級の火山として知られるタール火山やカ
ルデラ湖で人気の景勝地で、パイナップル等の果物や野菜の栽培も盛ん。外国人
観光客を含む多くの人が訪れる観光地へご案内します。

 Shcedulle

【C】 タガイタイ観光プラン

■時間帯：9:00ー15:00
■所要時間：6時間00分
■食事：あり
■車両：専用車
■最少催行人数:10名～

【概算】
ご料金：26,000円

ピンク・シスターズ・コンベント・アンド・チャペル
ピンクシスターズ礼拝堂と修道院があります。ここは、人々が神
と自分自身の精神性とのつながりを取り戻す時間を見つけるこ
とができる、平和な場所です。

タール火山は世界最小の活火山。その高さは311m、山頂
部分のクレーターまでは30分ほどで登頂ができます。火山島
の周囲はカルデラ湖であるタール湖に取り囲まれており水深
は172m。これはフィリピンの湖で最長深度です

ピープルズ・パーク
標高700mの高地にあるタガイタイは、フィリピンの人々から
人気の避暑地。タガイタイを語るならタール火山とタール湖は
外せません。タール湖をボートでクルージングしたり火山島の
展望台に足を運んだり、またハイキングやジョギング、マウンテ
ンバイクなど、タガイタイの自然を存分に楽しめるアクティビティ
が盛りだくさんです。なお古代の噴火活動で形作られたクレ
ーターの淵部分のことをタガイタイ・リッジと呼びます。またタガ
イタイはパイナップルやバナナなどの果物栽培も盛んなエリアで
す。

タアル湖
タール湖（Taal Lake）とは、フィリピンのル
ソン島にあるタール火山のカルデラ湖です。
周囲82.5キロメートル、面積234.2平方キ
ロメートル。タール湖にはフィリピン人家庭の食
卓によく出てくるティラピアやバグスも棲息して
いて、ティラピアはフィリピンで一番美味しいと
言うフィリピン人も多くいます。

オプショナルツアーのご案内 ※仮プラン

※写真は全てイメージです。実際とは異なる場合がございます。※仮プランのため、行程が変更となる場合がございます。
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リゾート気分でゴルフを満喫。貸切車にてゴルフ場へご案内します。

早朝～朝 ホテルお迎え

ゴルフ場に到着後、日本語ガイドが受付のアシストを行います。

プレーをお楽しみください。

午後 ホテル着

マニラ周辺にはジャック・ニクラスやグレッグ・ノーマン等のプロゴルファーが監修したコースが数多
く点在しています。1バッグ1キャディ制にて開放感あるリゾートゴルフをお楽しみください。

 Shcedulle

【D】 ゴルフツアー

■時間帯：予約状況による
■所要時間：9時間00分
■食事：なし
■車両：専用車
■最少催行人数:２名～

【概算】
ご料金：37,000円～

①イントラムロス(マニラ）
マニラの観光名所イントラムロスの城壁を囲む
ように作られ、歴史的な建造物と近代的なビ
ルの景色を同時に眺めながらのプレーができる
ショートホールと短いミドルが中心のパブリックコ
ース。初級者～中級者向け。

オプショナルツアーのご案内 ※仮プラン

ゴルフ参加の注意事項
◆フィリピン政府により急遽祝日設定になる場合がございます。その場合は、祝日料金となります。
◆ティーオフは会員優先となりますので事前確定ができません。ゴルフ場でお待ちいただくことがございますので
予めご了承ください。特に週末、現地祝日は長くお待ちいただくことがあります。
◆お申込み後であっても、急遽トーナメント等で不催行となる場合がございます。
◆表示料金は、最小催行大人2名様以上でご参加の場合の【大人1名様分料金】です。1名様でのご参
加、お申込みはできません。
◆人数によっては他のお客様と一緒にまわっていただくことがございます。２サム、３サムの確約はできません。
◆ゴルフ場でのプレーに際しましては、襟付きシャツが必要となります。Tシャツやデニムなどの服装はNGとなりま
す。メタルスパイクの使用はできません。
◆カート代やゴルフクラブ等の各種レンタル代金は現地受付での申込、支払いが必要となります。キャディチッ
プもツアー代金には含まれておりません。
◆ゴルフ場により、食事代、保険代等が別途かかります。ゴルフ場にて直接お支払いください。
◆ゴルフ場チェックイン時にIDの提示が必要となります。パスポートコピーを持参するようお願いします。
◆日本語ガイドは送迎中及び受付時のみ同行いたします。
◆送迎サービスはマニラ市、マカティ市、タギッグ市、パサイ市、パラニャケ市エリア内のみとなります。他地区へ
の送迎は別途追加料金がかかる場合がございますので、お問い合わせください。

②ビリヤモール(パサイ）
マニラ空港第3ターミナル近くにある平坦ながら
距離6,500ヤード(青ティー)、パー72のパブ
リックコース。初級者～中級者向け。

③イーグル・リッジ(カビテ）
アンディ・ダイ、ニック・ファルド、グレッグ・ノーマ
ン、イサオ・アオキの4つのコース。
ダイコース:常にピンポイントの攻略が求められ
る難コース。上級者向け。
ファルドコース:距離、起伏もあるオールラウン
ドコース。中級者～上級者向け。
ノーマンコース:比較的なだらかなでバンカーが
点在するコース。初級者～中級者向け。
青木コース:日本のコースを思わすフラットで広
いフェァウエイ。初級者～中級者向け。
※コースの希望はお伺いしますが、メンバー優
先となり、確約はできませんので予めご了承く
ださい。

④シャーウッド(カビテ）
ジャック・ニクラウスの監修。フラットで広いフェァ
ウエイに池やクリークが点在し、距離もあり、風
の影響も受けやすいチャレンジングなコース。
初級者～上級者向け。

⑤ハローリッジ・フィリピナス・ゴルフ・クラブ
(旧 KC・フィリピナス・ゴルフ・クラブ)
マニラ郊外のラグーナ地区にある井上誠一氏設計の傾
斜の多い山岳コース。中級者～上級者向け。

⑥マウント・マララヤット(バタンガス)
マニラの南、バタンガスの丘陵地にある、計27
ホールある自然の起伏に富んだコース。中級
者～上級者向け。

⑦スプレンディド・タール(バタンガス)
グレッグ・ノーマン設計。タガイタイのタール湖を望
む景観が美しく、自然の地形を利用した狭いフ
ェアウェイ、距離のある谷越え等、起伏に富んだ
山岳コース。中級者～上級者向け。
※レンタルクラブはありません。

⑧ロイヤル・ノースウッド(ブラカン)
マニラの北、ブラカン地方にあるグラハム・マー
シュがデザインしたコース。中級者向け。

⑨ミモザ・プラス(アンヘレス)
マニラの北、アンヘレスにある2021年にリノ
ベーションされた緑の景観が魅力のコース。
初級者～上級者向け。

※写真は全てイメージです。実際とは異なる場合がございます。※仮プランのため、行程が変更となる場合がございます。
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